Resumo clinico — Tamarin

EXEMPLO FICTICIO - 47 anos - sexo atribuido ao nascimento: feminino

Regime néo informado pela paciente.
Documento organizado pela paciente a partir dos proprios registros, para a consulta.

Janela do relatério
Periodo: 12/08/2026 a 10/09/2026 (ultimos 30 dias).
Tendéncia de peso

Peso no inicio do periodo: —
Peso ao fim do periodo: —
Variacdo no periodo: —

IMC ao fim do periodo: —
Meta de peso: —

Registros de peso

Sem registros no periodo
Adesdo a dose

Aplicacdes registradas: 0
Sem registros no periodo

Historico de sintomas (com gravidade)
Sem registros no periodo
Alimentacé&o e bebidas

Calorias (média diaria): —

Macros (média diéria): proteina — - carboidratos — - gorduras — - fibra —

Agua + bebidas (média diaria): —

Média diaria de cada item sobre os dias em que foi registrado - diario preenchido em 0 dias no periodo.

Regime ativo
Sem regime ativo informado.

Exames laboratoriais (transcritos do laudo, informados pela paciente)

Valores, faixas de referéncia e marcagdes "fora da faixa" transcritos do laudo do laboratério; a Tamarin organiza e ndo interpreta. A
reviséo clinica é da médica parceira.

Laboratorio ficticio - Sangue - coletado em 03/09/2026

Exame Resultado Faixa de referéncia do Origem Fora da faixa (laudo)

laboratorio

Ferritina 42 ng/mL Laudo —

Para a consulta (preparado pela paciente)

Perguntas que a paciente separou para a consulta

Perguntas reunidas pela paciente no app para levar a médica parceira.
- Meu sono e meu ciclo mudaram. O que quero conversar na consulta?
- Quero contar sobre minha cirurgia e as dificuldades com a alimentacéo.
- Como posso organizar um retorno com o mesmo profissional?
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A Tamarin € uma plataforma que conecta e organiza 0 acompanhamento; ndo realiza diagnéstico, prescrigdo nem interpretagao clinica. Documento gerado
a pedido da paciente a partir de dados por ela informados.



